Programm fiir Familien

m Ziel / Beschreibung Gruppenleiter

27.03.2022 4 bis10  Walderlebnispfad
am Romerbrunnen Weiflenburg
03.04.2022 6 bis12  Klettersteig mit Kindern:
Oberlandsteig
09.04.2022 2 bis7  Familienwanderung ins Altmiihltal
07.05.2022 6 bis12  Klettersteig mit Kindern:
Hohengliicksteig
21.05.2022 4 bis10  Wandern und Basteln in Beilngrief3
Anfang Juni 2 6 bis10 2 Tage Kanuwanderung mit Zelten
Tage Frankische Schweiz (nur mit Freischwimmer)
AnfangJuli1Tag  7bisi0 Wandern durch die Aschauer Klamm
mit Baden
30.07.2022 2bis7  Familienwanderung Falkenhof
Schloss Rodenburg
03.09.2022 2 bis7  Familien Plantschen am Wasser
15.10.2022 2 bis7  Familienwanderung in die Klausenhdhle
10.6.-14.6.2022 7 bis1o  Familien-Kletterlager

in der Sachischen Schweiz

17.09.-18.09.22 4bis12  Kletterlager Frankenjura

inke.krause@dav-ringsee.de
stephan.krause@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

stephan.krause@dav-ringsee.de

inke.krause@dav-ringsee.de

familie.treufeld@dav-ringsee.de

familie.treufeld@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

familie.treufeld@dav-ringsee.de

stephan.krause@dav-ringsee.de

Veranstaltungen im AVZ

fiir Mitglieder und Gaste

Wenn nicht anders vermerkt im Saal des Alpenvereinszentrums.
Anmeldungen bitte {iber die Geschéftsstellen.

Datum Uhrzeit | Thema

Das Wanderjahr 19/20 sowie

05.04.2022 | 19:30 Uhr Kaukasus und Moskau

DAV Vortrag: Josef Walter

Vorstellung Sommer -

19.04.2022 | 19:30 Uhr Tourenprogramm

Fachiibungsleiter

09.05.2022 | 19:00 Uhr | JHV Sektion Ringsee

10.05.2022 | 19:30 Uhr | JHV Sektion Ingolstadt

24.06.2022 | 19:00 Uhr | Sommersonnwendfeier

fiir Getrénke ist gesorgt, der Grill steht bereit: Fleisch,

Essen bitte mitbringen ebenso Glaser, Teller, Besteck

19.07.2022 | 19:00 Uhr | Hoagart‘n

fiir Getrénke ist gesorgt, der Grill steht bereit: Fleisch,

Essen bitte mitbringen ebenso Glaser, Teller, Besteck

Uber die Biomechanik

13.09.2022 | 18:00 Uhr des Bergsteigens

DAV-Vortrag und Schulung auf dem AVZ
Auflengeldnde: Dr. med. Micha Bahr

Rund um den Manaslu in Nepal

04.10.2022 | 19:30 Uhr im Friihjahr 2019

DAV Film-Vortrag: Edi Graf

18.10.2022 | 19:30 Uhr | Neuseeland ein Reisebericht

Kurzfristige Programmanderungen sind immer méglich.

DAV Vortrag: Bernhard Zimmermann

Seniorenwanderungen

Sektion Ringsee

: :zz::gzz Willkommen
03 sind ALLE,

- 08.06.2022

- 13.07.2022 die SpaB
+ 10.08.2022

. 14.09.2022 ' am Wandern
+ 12.10.2022 ; haben!

* 09.11.2022
° 14.12.2022

Anmeldung und Info:
Josef Krammel (Tel. 0841/75304)

Geschaftsstellen
DAV Sektion Ringsee e. V. l ETZT

Deutscher Alpenverein

Sektion Ringsee e.V.
Sektion Ingolstadt e.V.

kil

Deutscher Alpenverein
Sektion Ringsee

ki
Deutscher Alpenverein
Sektion Ingolstadt

Bitte informieren Sie sich zusatzlich tiber die Homepage der Sektion und tiber die Tagespresse. Anschrift: Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt MitgliEd werden!
Geoffnet: Montag 9:00-12:00 Uhr
Dienstag/Donnerstag 17:00-20:00 Uhr
M, Telefon: 0841/885550-20
Kanufahren 25 Fax: 0841/885550-22
o anu :
£ N atu r Deutscher Alpenverein E-Mail: geschaeftsstelle@dav-ringsee.de
< Kletterangebot Sektion Ringsee
o Be rgerlebn iS = DAV Sektion Ingolstadt e. V.
£ = .
= Nachtwanderung Q@ Anschrift: Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt
o c Geoffnet: Montag 16:30-20:00 Uhr
(7)) (D] () . D)
S aB S = Mittwoch 08:30-12:00 Uhr O
g 33: Telefon: 0841/885535-15
Radltour :') Fax: 0841/885535-19 d . d
= E-Mail: geschaeftsstelle@dav-ingolstadt.de -
Bewegung = av-ringsee.de
Klammwanderung R et dav-ingolstadt.de
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Die Teilnahmebedingungen/allgemeine Hinweise bitte hier nachlesen: https://www.dav-ringsee.de/bergsportangebot

:& Unsere Guides dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Unsere Guides / Kontakt

Name E-Mail/Telefon

,Drau3en Klettern? Aber sicher!*

Das Angebot richtet sich an Alle, die erste Schritte am Naturfels wagen wollen,
Toprope oder im Vorstieg! Wenn du bereits in der Halle geklettert bist und Nachsteiger
sichern kannst, ist das gut, es ist aber keine Voraussetzung fiir die Teilnahme.

Ihr lernt die Unterschiede zwischen Klettern in der Halle und am Fels kennen.

Schnupperklettern am Fels
Termine:

09.04.2022 Konstein/Aicha
10.04.2022 Konstein/Aicha
26.05.2022 Konstein/Aicha
28.05.2022 Konstein/Aicha
13.-15.08.2022 Frankische Schweiz

:ﬁ: JDAV

o EY,

Wir machen Programm!

...Boulderausfahrten, Klettern am Fels,

mountainbiken, Skilager ,,...*

dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Wir sind wieder unterwegs!
Immer donnerstags um 15 Uhr -

Treffpunkt des
MTB-Teams am
Reisberg

Wenn ihr Lust habt:
alle Infos und Anmeldung iiber

harald.fitzner@dav-ringsee.de

T = Technik K = Kondition
Le ge I’l e ANNN leicht < 30° ANNN 800 Hm <5 Std.
AANN mittel < 35° AAN/N 1200 Hm < 7 Std.

AAAN  schwer < 40° AAA/  -1600 Hm < 10 Std.
Asasa sehrschwery 40° AAAA  >1600 Hm > 10 Std.

=] 1] b

Anmeldungen/Anfragen:

ineserben@gmx.de und/oder 0841 - 8816753

(&) [~

Die Teilnahme ist kostenlos
(aber nicht umsonst) und auf eigene Gefahr!




